
アート活動を通して
～生活を豊かにすることを

めざして～

社会福祉法人 熊本市手をつなぐ育成会
障がい者入所支援施設 しょうぶの里



〇平成１３年の開設以来、アート制作に力
を入れ、一人一人のやりたいこと、好き
なことから生まれたモノを大切にしてい
ます。

〇数々の作品展に入選したり、最近では、
アールブリュットやエイブルアートカン
パニーの作家として活躍し、作品が企業
のカレンダーや包装紙に採用されたりと、
活躍は広がっています。



アート活動風景 一人一人の席が決まっていて、
思い思いに活動しています。



アート活動風景



アート活動風景



アート活動風景



一人ひとりの「楽しい」に
共感し合い、その人がやりた
いこと・好きなことから生ま
れたカタチを大切にしたモノ
づくりを行っています。
それぞれのペースで制作・
表現したりしなかったりする
中で現れるカタチからは、よ
りその人を感じ、知ることが
できます。

何を作るか
ではなく
何が現れるのか



「楽しい」に共感し合い



個性や意欲を大切にしながら



感受性豊かに



ひたすらに もくもくと



気まま のんびりと



完成の達成感
半端ないって‼



完成の達成感
半端ないって‼



作品からはパワー・
情熱・癒しがあふれる



生きた証しになる

思いがあふれている



好きなこと やりたいこと

できることから

生まれるカタチ

個性と意欲が相まって放つ魅力を
社会とつながるツールとして、
様々な関わりを展開していきたい
と思っています。
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作品展

「観に行く」
楽しみ

初めての
空間なのに
安心感がある



作品を展示することによって、
自分の作品への評価を知り

作品作りの
励みになっている



自分たちの作品に囲まれて、
お茶をするのも楽しみの一つ。



平成２６年の熊本地震の際には、展
覧会でできた絆で、地震後も活動を続
けようという勇気も一緒にもらった。
（アートブリッジ㏌宮崎2006つながり）



散歩が大好きな方が描いた絵

趣味の散歩から地図が出来上がった。



細かいところまで丁寧に描いている

３ｍの巨大な作品もある



タイトル
「お友達」

熊本地震で
被災した
ある方が、
「この絵を
ずっと見て
いたい。
たくさんの方々に支え
られて自分がいるんだ。
がんばろうと思え
た。」と言われた。



障がい者アート展「みんな北斎」
で館長賞を受賞し、表彰式に招かれ
東京に行った。



はじめは羽田空港内を歩ける
かを心配していた。
しかし、本人が意欲的に施設

内をウォーキングするようにな
り、無事に表彰式に出席できた。
家族の方も喜ばれた。

絵を描き続け、賞を獲ったことで、
本人の生活に良い変化があった



アート活動に共感したイラストレー
ター（コーダ・ヨーコさん）もボラ
ンティアとして絵を描き一緒に楽し
んでいる

イラストレーターとのかかわり

コーダさんとの絵描きを楽しんでいる。
いつもは色を塗らない方が、楽しそうに
色を塗っている。
職員の相談役的な役割も担っている。



コーダ・ヨーコさんも関わって、ロック
とアートがコラボした「ワンダフル世界
くまもと」では、全国各地のバンドと

アートが融合され楽しい企画となった。

作品展示やワークショップを楽しんだり、
生のロックバンドを聞きに行き楽しい時間を過ごした。



エイブルアートカンパニーに登録さ
れた方は、本格的なグッズや企業と
のやり取りができるようになった

絵の使用料として、本人の収益になった。
一人のデザイナーとして活動できている実感がある。



以前、アールブリュット展に出展し
た作品が、パリのアンサンピエール
美術館の館長の御指名で、今年パリ
で開かれるアールブリュットジャポ
ネ展の候補に挙がった。

生の木だったため、税関検査
が通らず辞退となる。

海外にも通じる作品ができていることを
実感した



アールブリュット・パートナーズ熊本に
登録された方は、県内の新聞に掲載され県
立美術館に展示された。

人生初のテープカットにも挑戦し、たくさんの方に作品をお披露目した。
「美術館」という場所に飾れたことがアーティストとして自信になる。



賞を獲る方などが出てくると、ほかの方に

も新たな目標となり、新たな意欲が出てくる。

生活の充実と作品作りは関係性が深いの
で、本人らしさや意欲を大切にしながら活
動をしたい。

今後も利用者の方の豊かな生活をめざし
ていく。

これから


